
■お問い合わせ■  

百瀬ミュージックボランティアグループ 

〒802-0837 北九州市小倉南区葉山町 2 丁目 2-7 

TEL・FAX 093-962-7977 

E-mail：yuno@momose-music.jp 

URL:http://www.momose-music.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

せかいをキラキラ幸せに 
 

もっと近くで 
 

もっと一緒に 
 

みんななかよく 
 

ゆっくり優しさ広がる場所 
 

 
 

じぶんの可能性を信じて 
 

つどい咲かせる 
 

グループです 
 

SDGs にも取り組んでいます 
 



私たちは 

音楽を通し、みなさまとの「心のふれあい」を大切にしています。 

懐かしい歌を歌ったり、すてきな音楽を聴いたりすることで、感情が豊かになり、

自然に心と身体がリラックスしてきます。 

そして、みなさまの笑顔で心が満たされ、「やりがい」や「生きがい」を 

感じることができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

音楽的療法活動で施設訪問 
 

主な活動・・ 

百瀬ミュージックボランティアグループ 
 
NPO 法人百瀬ミュージック 
 

母体は百瀬ミュージックボランティアグループ、高齢者や障がい者を

対象に音楽を通してのリハビリ（音楽療法的活動）を年間約１５０回、行っ

ています。 

 現在、10歳から 85歳の男女、子どもから学生、主婦、退職者、重度の障

がいを持つ人も活動に参加しています。地域の方々との交流を図り、北

九州市小倉南生涯学習センターホールで年２回、春と秋に学生たちと共

に「ハートフルコンサート」も開催しています。 

また、「SDGs」にも取組んでいます 

かがやけ！えがおの輪ワンコインコンサート 
 

ハートフルコンサート 
 

・特別養護老人ホーム・グループホーム他 

 

活動目的・・ 

・障がいのある方も無い方も 

一緒に舞台創り 

北九州芸術劇場 

 

・年に２回、春と秋に学生中心で活動 

北九州市立小倉南生涯学習センター 

 

交流会 

養成コース＆ 

ボランティアコース 
 ・第 1・第 3 土曜日 

（15：30～17：30） 

学生～高齢の方、どなたでも

参加可能 

アンサンブル、楽譜の読み方、

ダンスなど 

 

活動の心・・ 

私たちは 

音楽の力を使って活動しています 

なぜなら、音楽は誰でも理解することができ、

共有することができます。 

 

定例会 
 

年会費 

・２，０００円 

（NPO は 3，000円） 

 

・第４金曜日 

１３：３０～15：30 

城野市民センター 

 

・第４土曜日 

１４：0０～1６：０0 

九州職業能力開発大学校

（愛称：九州ポリテクカレッジ） 

 


