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い
き
が
い
活
動
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
（
略

称
：
い
き
ス
テ
）
は
、
皆
さ
ん
の
生
き
が

い
づ
く
り
に
少
し
で
も
お
役
に
立
ち
た
い

と
、い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。

そ
の
中
の
一
つ
が
、
昨
年
か
ら
取
り
組
ん

で
い
る
サ
ロ
ン
形
式
の
少
人
数
講
座
「
お

し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」で
す
。
音
楽
や
健
康
、

美
術
や
小
物
づ
く
り
な
ど
の
い
ろ
い
ろ
な

テ
ー
マ
の
講
座
で
す
が
、
い
ず
れ
も
「
教

え
て
あ
げ
る
」「
教
え
て
も
ら
う
」
と
い
っ

た
一
方
通
行
の
関
係
で
は
な
く
、
教
え
る

人
も
教
え
ら
れ
る
人
も
同
じ
趣
味
や
興
味

を
交
流
の
絆
と
し
て
、
お
互
い
の
生
き
が

い
を
高
め
て
い
こ
う
と
い
う
の
が
特
徴
で

す
。
参
加
者
か
ら
は
「
楽
し
い
」「
友
達

の
輪
が
広
が
っ
た
」
と
う
れ
し
い
感
想
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
い
き
ス
テ
の
目
標

で
あ
る
「
想
い
が
集
い
、
広
ま
る
場
」
に

近
づ
い
て
い
ま
す
。

　

■
「
若
返
っ
た
気
が
す
る
」

「
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」
は
、魚
町
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
（
小
倉
北
区
魚
町
３
丁
目
３
の

20
）
と
穴
生
サ
テ
ラ
イ
ト
（
八
幡
西
区
鉄

竜
1
丁
目
5
の
1
）
の
両
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

で
実
施
し
て
い
ま
す
。
主
な
講
座
名
は
、

「
い
き
い
き
わ
く
わ
く
終
活
サ
ロ
ン
」「
薬

膳
カ
フ
ェ
」「
音
楽
の
部
屋
」「
ス
マ
ホ
で

楽
し
む
サ
ロ
ン
」「
健
康
サ
ロ
ン
」「
音
楽

体
操
」「
俳
句
教
室
」「
ウ
ク
レ
レ
教
室
」「
リ

　
▲創作に夢中になる 「リフレッシュアート」

け
る
こ
と
、の
ほ
う
が
大
事
で
は
な
い
か
」

と
の
論
議
か
ら
生
ま
れ
ま
し
た
。
同
じ
目

的
で
集
ま
っ
た
と
い
う
〝
仲
間
意
識
〟
が

背
景
に
あ
る
の
で
、
単
な
る
お
し
ゃ
べ
り

で
も
、
自
分
も
相
手
も
「
生
き
が
い
」
に

つ
な
が
る
質
の
高
い
対
話
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
思
っ
た
の
で
す
。

　

実
際
に
い
き
ス
テ
の
「
お
し
ゃ
べ
り
サ

ロ
ン
」
は
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
す
。
初

め
て
出
会
っ
た
人
で
も
お
さ
な
な
じ
み
同

士
の
よ
う
な
会
話
が
飛
び
交
い
、「
私
は

人
見
知
り
す
る
か
ら
…
…
」
と
自
己
紹
介

し
た
人
が
、
積
極
的
に
会
話
に
加
わ
っ
て

本
人
も
驚
く
ほ
ど
。ほ
と
ん
ど
の
人
が「
皆

さ
ん
と
の
お
し
ゃ
べ
り
が
楽
し
み
」
と
感

想
を
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。

   

（
※
裏
面
に
参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
回

答
の
内
容
を
掲
載
し
て
い
ま
す
）

フ
レ
ッ
シ
ュ
ア
ー
ト
」
な
ど
で
す
。

　

い
ず
れ
も
受
講
生
は
多
く
て
も
10
人
、

平
均
的
に
は
5
～
６
人
程
度
で
す
。「
お

し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」
の
一
番
の
目
的
は
、

同
じ
目
的
で
集
ま
っ
た
人
た
ち
が
、
気
楽

に
お
し
ゃ
べ
り
す
る
こ
と
で
交
流
を
広

め
、
自
分
を
高
め
る
こ
と
で
す
。
参
加
者

の
皆
さ
ん
か
ら
の
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
で

は
、「
皆
さ
ん
と
の
お
し
ゃ
べ
り
が
楽
し

い
」「
コ
ロ
ナ
で
な
か
な
か
お
し
ゃ
べ
り

す
る
機
会
が
な
か
っ
た
か
ら
う
れ
し
い
」

「
若
返
っ
た
気
が
す
る
」
な
ど
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
「
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」
を
始
め
た
私

た
ち
の
狙
い
が
少
し
は
達
成
さ
れ
て
い
る

の
で
は
な
い
か
と
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
の
心
配
は
依
然
と
し
て
続
い

て
い
ま
す
が
、
感
染
防
止
に
は
十
分
に
配

慮
し
な
が
ら
、
今
後
も
こ
の
活
動
を
続
け

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

■
自
由
な
雰
囲
気
で
楽
し
い
語
ら
い

　
「
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」
の
最
大
の
特

徴
は
、
講
師
か
ら
の
一
方
的
な
「
教
え
」

で
は
な
く
、「
受
講
生
」
と
一
緒
に
な
っ

て
そ
れ
ぞ
れ
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
学
習
し

ま
す
。
そ
し
て
、
講
座
の
終
わ
り
に
は
一

緒
に
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
の
お
し
ゃ
べ
り

会
で
締
め
く
く
り
ま
す
。

　

こ
の
や
り
方
は
、
い
き
ス
テ
の
ス
タ
ッ

フ
で
「
い
き
が
い
活
動
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ら

し
い
講
座
と
は
ど
ん
な
形
だ
ろ
う
」
と
話

し
合
っ
た
と
き
、「
学
ぶ
こ
と
も
重
要
だ

け
ど
、
学
ぶ
た
め
に
足
を
運
ぶ
こ
と
、
そ

し
て
そ
こ
で
出
会
っ
た
人
と
知
り
合
い
に

な
る
こ
と
、
そ
れ
ら
の
人
か
ら
刺
激
を
受

想
い
が
集
い
広
ま
る
場

　
　
　

い
き
ス
テ
の
「
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
」

▲全員で声を合わせて歌う「音楽の部屋」

　▲ 「終活サロン」 では質問も意見も活発に飛び交う


