
令和4年10月6日（木）　13時～15時
いきがい活動ステーション　穴生サテライト

定員10名　参加費1,000円（材料費込み）
講師　藤澤　典子先生

お問い合わせ・お申込み

   いきがい活動ステーション
      電話　　093‐967-3420
    メール       info@iki-st.com　

臨床美術
脳が喜ぶ！心が笑う

10月は「金彩野草図」
　金と墨色の組み合わせによる独特の
雰囲気を楽しみます。
　いつもなにげなく見ている野草も金
色にキラキラ輝きます。スクラッチに
よる美しさや線による動きやエノコロ
グサのフワフワした野草も、いつの間
にか楽しく表現できてしまいます。
道ばたの野草にも目をとめてみましょう。

臨床美術とは‥
「作品を楽しみながら作ることで
脳を活性化させ認知症の予防・症
状改善に効果が期待できるアート
プログラムです。」


